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対象学年に歯みがき指導を行います 
小１、小４、中１、高１、そして卒業に向けて高３を対象に歯科衛生士さんによる歯みがき指導が行われます。

日程は以下の通りです。持ち物については、「歯みがき指導のお知らせ」をご確認ください。 

日 程： 2月５日（水）高１、高３   ２月 18日（火）小１、中１   2月 19日（水）小４ 

 内 容： 「歯みがきの大切さについて・むし歯にならないために・歯のみがき方」など 

      小１は講話、それ以外の学年は歯垢の染め出しとブラッシング指導を行います。 

 

療育相談のお知らせ 
本校では、毎月 1回、精神科校医 熊代新先生（福島県の針生ヶ丘病院勤務）による療育相談日を設けていま

す。お子様の発達に関することや、服薬のこと、日常生活の中で困っていることなどに対して、相談を受けなが

ら医師の立場から見立てや助言をお伝えできる機会です。 

（主治医とは見立てや、助言内容が異なる場合もありますが、医師の一つの意見としてお伝えしています。） 

３月の療育相談日は２１日(金)です。相談を希望される方は、下記の申込票を２月２１日(金)までにご提出く

ださい。 

 

 
〈 令和７年３月２１日(金) 療育相談 申込票 〉    （小・中・高）   年   組  
 

児童・生徒氏名               保護者・担当者氏名                  

 

ご希望の相談時間 ①10:30～ ②11:00～ ③11:30～ ④12:00～ 

第 1希望     第 2希望     第 3希望          

 家庭・寮 → 担任 → 保健室 

 

１月の保健行事 

５日(水)    歯科保健指導：高１・高３ 19 日（水） 歯科保健指導：小４ 

18 日（火） 歯科保健指導：小１・中１ 21 日（金）AM 療育相談：希望者 
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【配布物】(令和 7月 1月２１日配布済み) 

・令和６年度 歯科保健指導について（全員） 

・保健だより 歯みがき号（全員） 

・歯みがき指導のお知らせ 

(小１、小４、中１、高１、高３のみ)  

【動画配信（Teams）】歯科衛生士 道山先生・高木先生 作成 

・歯みがきの練習・うがいの練習（児童・生徒対象） 

・介助みがきのコツや脱感作について（保護者対象） 

※動画の詳細については、「令和６年度歯科保健指導について」

と「保健だより歯みがき号」をご確認ください。 

 

 

今年度の歯科保健指導について 
 

http://2.bp.blogspot.com/-OyL5p7B8ibs/UZRBeq9WoYI/AAAAAAAASnM/x9HaXOONoxM/s800/setsubun_akaoni.png
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か ふ ん き せ つ
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こんな日
ひ
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