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号

学　　年

グループ名

月 指導時数 ★ 主な学習内容 指導の工夫

・月と太陽の関係

・自然と災害

・天気の変化

・地球から見た月の形が変わるのは、
太陽と月の位置関係の変化によること
を理解する。

・自然災害を知り、防災対策について
考える。
・ハザードマップを見て、地域の危険
個所を知る。

・天気の変化について雲の量や動きに
着目することができる。

・気象情報を調べ、生活に生かすこと
ができる。

１
│
３

13

3

・タブレット端末でイ
ンターネットを活用
し、関連する動画を
視聴してイメージをも
たせる。

・観察や実験を通し
て、体験的に学んで
いく。

単元（題材）名

・よくかみ、運動しよう ・具体的なイメージを
つかめるよう、給食献
立を題材にする。

※タブレット端末を活用する予定の内容については、★欄に〇をつけています。

４
│
１２

地球の環境

教科等名 理科 学年

ねらい
・理科の見方、考え方を働かせ自然の事物、現象について理解する。
・自然の事物、現象について調べる中で、生活経験をもとに予想し、表現することができる。
・自然を愛する心情を養うとともに、学んだことを主体的に生活に生かそうとする態度を養う。
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学　　部 高等部

担当教員

３年

使用教科書

16

○

健康な暮らし

○

〇臼井　雅　　中村　妙　　正司　一貴　　柳　早苗　　萩野　美咲

東洋館出版　　改訂新版　くらしに役立つ理科

・食事はよくかんで食べる、適度に運
動することが健康な暮らしにつながるこ
とを理解する。

年間授業時数

ねらい（評価の観点）


