
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「高等部作業班地域連携プロジェクト」第２弾！今回は、ビルメンテナンス班による多摩療

護園での清掃活動と喫茶班によるデリバリー活動について報告します。 

本取り組みでは、日頃お世話になっている地域に奉仕活動を通して、感謝の気持ちと地域の

一員としての自覚を高めていくことをねらいとし、本校の近くにある多摩療護園へ午前にビル

メンテナンス班の生徒が出張清掃を、そして午後に喫茶班の生徒がコーヒーとクッキーのデリ

バリーを行いました。 

これまで、教員から依頼をされて校内の様々な教室を清掃してきたビルメンテナンス班の生

徒たち、初めての校外活動でしたが良い緊張感をもって臨むことができました。初めての校外

活動、初めての場所とあって、物品の不足や段取りの改善が必要であることに気付けた活動に

なりました。今回は時間や人数の兼ね合いで5階の床面部分のみの清掃活動となりましたが、

今回気付けた改善点を次回に生かすことができるよう、これから準備していきたいと生徒たち

は意気込んでいました。 

帝京大学の出張販売で経験を積んできた喫茶班の生徒たちも、コーヒーが冷めないよう手早

く、丁寧にデリバリーすることを心掛けました。 

多摩療護園の職員の方から感謝していただき生徒たちの自己肯定感、自己有用感が向上した

活動となりました。多摩療護園の皆様、御協力有難うございました。 

 
東京都立七生特別支援学校長 

黒澤 一慶 

不慣れな場所でしたが、資機材を

使って一生懸命に清掃に取り組

みました。 

令和６年１１月１日 

ビフォー              アフター 

オートミールクッキー１０袋 

ホットコーヒー10杯 

安全に丁寧にお届けしました。 


