
番
号

学　　年

グループ名

月 ★ 主な学習内容 指導の工夫

　
４

・友達や先生の名前や顔を知
る。
・校内の探検をする。
・集団行動のルールを知る。

・楽しい雰囲気で、歌や写真、
絵本などを使用する。
・行き先や内容、ルールを、絵
カードや写真カードで示す。

５
・学校周辺の公園まで並んで
歩く。
・公道を歩く時のルールを知
る。

・教員が先導し、必要に応じて
手をつないだり、言葉掛けをし
たりする。
・行き先や内容、ルールを、絵
カードや写真カードで示す。

６
７

・春、梅雨、夏の時期の自然
現象の名前や行事、季節の
遊び、使うものなどを知る。
・季節の遊びを疑似体験す
る。

・イラストや写真、パネルシア
ターなどで学習した後に、実
物に触れたり、疑似体験する
機会を設定する。

９
10

○

・遠足の目的地や行程、ルー
ルを知る。
・動物園にいる動物の名前を
知る。
・動物園の疑似体験をする。

・当日の行程がイメージしやす
いように、写真や映像などを効
果的に使用する。
・楽しい雰囲気で動物に関す
るゲームやクイズなどをする。

10
11

・学習発表会で行うことや劇の
内容などを知る。
・自分の役や出番、動きなどを
知り、練習に参加する。

・児童の好きなことや、できるこ
とを取り入れた発表内容や役
割を設定する。
・歌やダンスなどを取り入れ、
楽しい雰囲気を作る。

12
１

・集団での遊びや簡単なゲー
ムを経験する。
・学期末、学期初めのお楽し
み会を行う。

・見通しがもてるように、事前に
映像などで取り組むこと。

1
２

○

・校外学習の行先、行程、
ルールなどを知る。
・ヘルプマーク、ヘルプカード
を知る。
・校外学習に出かける。

・当日の行程がイメージしやす
いように写真、映像などを効果
的に使用する。

２
３

・手洗い、エプロンなど、衛生
に関する約束を知る。
・作ったものでごっご遊びをし
たり、簡単な片付けをしたりす
る。

・手洗いの歌や作り方を映像
で示す。
・視覚的に示し、分類しやすく
する。

3 ○
・４月になったら２年生になるこ
とを知る。
・１年間の思い出を振り返る。

・写真や映像で振り返る。
・頑張ったことを振り返られるよ
うに、対話をしながら活動を行
う。

※タブレット端末を活用する予定の内容については、★欄に〇をつけています。

使用教科書 偕成社　赤ちゃん版ノンタン（２）　ノンタンもぐもぐもぐ

単元（題材）名 ねらい（評価の観点）

動物園にいこう

教科等名 生活単元学習 学年

ねらい

・いろいろな活動や体験を通して、自分自身、身近な人々、身近な自然に関心をもつ。
・学校生活を送る上でのルールやマナーについて知ることができる。
・活動内容に関心をもち、活動しようとすることができる。
・活動を通して、意欲的に手や道具を使う経験をする。

１年

担当教員
〇山田　英里奈　　和田　規子　　高久　あゆみ　亀竹　敬　　原田　七絵　　岩崎　真理奈　　西澤　龍子
　 大沼　眞弓　　谷　遊豪　　森　杏樹　　木村　陽子　　日下　梨沙

年間授業時数

85 令和７年度七生特別支援学校年間指導計画

学　　部 小学部

88.2

・遠足に行くことに期待感をもって、
臨むことができる。
・動物の名前や動物園での活動内
容が分かる。

発表会をしよう

友達を覚えよう
学校探検しよう

・友達や先生の名前や顔が分かる。
・学習で使用する特別教室、中庭、
保健室などの名前を知ったり、場所
を覚えたりすることができる。
・図書室の場所や使い方を知る。
・並んで歩くことができる。

公園へ行こう

・前の人に続いて、歩道の端を歩くこ
とができる。
・前から来る人や、道にあるものを避
けて歩くことができる。

季節を楽しもう
季節の遊びをし
よう

・季節の食べ物や生き物、植物、行
事の名前が分かる。
・１学期を振り返る。２学期の行事が
分かる。

・自分の役割が分かり、意欲的に活
動ができる。
・繰り返し練習することで、いつもと違
う環境に慣れる。

一緒に遊ぼう

・遊びやゲームに参加できる。
・友達の活動の様子を見て楽しむこ
とができる。
・順番やルールを知り、活動する。
・２学期を振り返る。３学期の行事が
分かる。

お店屋さんごっ
こをしよう

・エプロン、帽子、マスクを身に付け
ることができる。
・おたまを扱い、すくうことができる。
・お皿やスプーンを分類して片付け
することができる。

もうすぐ２年生

・１年生で行った学習を振り返り、楽
しむことができる。
・２年生になることの期待感をもつこと
ができる。

校外学習にいこ
う

・校外学習に出かけることに期待感
をもって臨むことができる。
・公共の場で落ち着いて過ごすこと
ができる。


