
 

「経験を力に」 副校長 宮下 哲哉 
 

６月に入り、季節は夏を迎える前の梅雨の時期となりました。この時期は、南からの暖かい

空気と北からの冷たい空気がぶつかり、梅雨前線が日本列島付近に停滞し、雨の日が続く時期

です。また、南からの空気は湿っているため、非常に蒸し暑く、湿度が高い状態が続くことも

特徴です。植物の生育や水不足の解消にとってはとても貴重な時期ではありますが、私たちに

とっては体調を崩しやすい時期でもありますので、空調などを上手に活用しながら、生活リズ

ムを整え、元気に過ごしたいものです。 

６月８日から水泳指導が始まりました。本校では、水難事故防止のため、教員向け訓練と第 1

回目の水泳指導時の訓練の計２回を実施しています。水泳指導において想定される事故に対し

て、落ち着いて対応できるよう、教員だけではなく、児童・生徒にも訓練内容を理解してほし

いためです。近年、水泳指導については気候条件の面で厳しさが増していますが、実施に当た

っては、安全を最優先にして充実した授業となるよう取り組んでいきます。 

６月 18 日から 19 日の１泊２日で、中学部３年生の修学旅行が行われました。生徒一人一人

が目標を立て、意欲をもって参加していました。宿泊行事ならではのグループ行動、観光施設

の見学、レストランでのマナー学習などに取り組み、充実した２日間を過ごしました。３年生

として過ごしたこの２日間の経験は、今後、生徒にとって大きな力になることと思います。保

護者の皆様、福祉園職員の皆様、御協力ありがとうございました。 
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高等部作業学習「レインボーカフェ」を紹介します♪ 

本校には、グラウンドに面したプール棟1階に「レインボーカフェ」があります。 

今年度も６月から営業を始めました。営業日等の詳細は、学校ホームページを御覧ください。  

【いち推しポイント①】 

こだわりのコーヒーがさらに美味しくなりました！★オリジナル焙煎珈琲豆【ななおブレンド】を提供します！ 

ＭＫLab珈琲焙煎所（百草団地ショッピングセンター）に御協力いただき、【ななおブレンド】を開発しました。 

【いち推しポイント②】 

 磨きのかかった接客で提供します！都立特別支援学校が取組んでいる「喫茶接遇サービス技能検定」に挑戦している

生徒による接客を行います。レインボーカフェでは、今までの学習で培った力を発揮し、日々実践力を高めています。 

【いち推しポイント③】 

新メンバーが加わりました！４月から接客の基本を繰り返し練習し、コーヒーの入れ方も覚えてデビューしました。 

ぜひ、生徒たちの活動を御覧いただき、エールを送っていただけますと生徒たちの励みになります。 

レインボーカフェでは、作業学習で制作した製品販売も行っています。御来店お待ちしています。（主幹教諭 外川卓） 
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